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INTRODUCCIÓ 

E-Project Golf Academy neix l’any 2012 amb la idea de crear una  

acadèmia de golf amb un nivell d’ensenyament golfístic exclusiu a l’abast 

de tothom, basat a l’aplicació de noves tecnologies a una metodologia 

comú del professorat, a través del programes personalitzats que 

maximitzaran les qualitats tècniques  i personals de cada alumne. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Localització 

Pitch & Putt La Garriga Camí de Can Rosanes - 08530 LA GARRIGA 

 

 

 

     

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

CURSOS D’ADULTS 

 

Programa complet de golf, estructurat anualment, on es treballen tots els 

aspectes tècnics del golf: joc llarg, joc curt, búnquers, regles, etc., sota un 

programa individualitzat, amb l’objectiu de desenvolupar tot el potencial de 

l’alumne. 

 

* Classe tècnica 

* Sortides a camp. 

* Planificació i caledari del programa. 

* Grups de 6 alumnes, estructurats per nivells. 

 

 

Nivells:    

Iniciació   i  Perfeccionament 

Horaris:   

Laborables: 

De 10:00 h a 12:00 h ** 

De 12:00 h a 14:00 h ** 

Dissabtes o Diumenges: 

  De 10:00 h a 12:00 h  

 De 12:00 h a 14:00 h **  

  

**Entrenament camp de pràctiques i sortides al camp (setmanes alternes)  

 

Quota:   110,00 €/Mes  

Matrícula:  90,00 €    * Matrícula gratuïta per a pagaments trimestrals 

 

Els alumnes dels cursos d’adults gaudiran de 2 greenfees 18 Forats 

gratuïts mensuals, així com de l’abonament de pràctiques. 

 

 



 

 

 

      

CURSOS INFANTILS 

 

Programa complet de golf, estructurat anualment, on es treballen tots els 

aspectes tècnics del golf: joc llarg, joc curt, búnquers, regles, etc., sota un 

programa individualitzat, amb l’objectiu de desenvolupar tot el potencial de 

l’alumne.  

 

 

 Classes tècnica 

 Sortides a camp 

 Planificació i calendari del programa. 

 Grups de 7 alumnes, estructurats per nivells. 

 

 

 Iniciació -  totes les categories 

 Perfeccionament - totes les categories 

 

 

Horaris:   

Dissabtes o Diumenges: 

  De 10:00 h a 12:00 h 

 De 12:00 h a 14:00 h 

   

Quota:   89,00 €/Mes  

 

Matrícula:  90,00 €    * Matrícula gratuïta per a pagaments trimestrals 

TOTS ELS ALUMNES INFANTILS INSCRITS A L’ACADÈMIA SERAN ABONATS DEL 

P&P LA GARRIGA (SORTIDES IL.LIMITADES). 

*Vàlid per el període de les quotes d’escola abonades. 

 

 

 

 



 

 

 

       

 

PROGRAMA TECNIFICACIÓ 

 

Programa per les categories (Benjamí, aleví, infantil i Cadet)  que 

proporciona a l’alumne la formació tècnica necessària per assolir el seu 

màxim potencial, preparant al jugador a millorar el joc de competició. 

 

  Classes tècnica 

 Sortides a camp 

 Estratègia al camp 

 Planificació i caledari del programa. 

 Grups de 6 alumnes, estructurats per nivells. 

 

 

Categories 

 

o Benjamins 

o Alevis i Infantils 

o Cadets, Boys / Girls  

 

Horaris:   

Dissabtes o Diumenges de  11:00 h a 13:30 h 

2,5 hores/setmanals  

 

Quota:    130 €/mensual 

Matrícula:  90,00 €    * Matrícula gratuïta per a pagaments trimestrals 

 

TOTS ELS ALUMNES INFANTILS INSCRITS A L’ACADÈMIA SERAN ABONATS DEL 

P&P LA GARRIGA (SORTIDES IL.LIMITADES). 

*Vàlid per el període de les quotes d’escola abonades. 

 

 


